
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Description de la conférence 
 
 
 
 
Chaque personne a sa personnalité. Laissé à soi-même, sans coaching, on exprime notre 
personnalité sans retenue, naturellement et on compose avec les retombés… positives ou 
négatives. 
 
 
Dans certains contextes, il est impératif de savoir interagir avec nos collègues de travail et nos 
clients. De cette façon, nous produisons des solutions qui sont gagnantes. 
 
 
Pour ce faire, la plupart des personnes profiteraient de prendre conscience de quelles sont les 
paramètres de leur personnalité pour ensuite bien s’agencer avec autrui. 
 
 
Nous examinerons ces paramètres et ces actions à prendre pour des communications 
valorisantes et profitables. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


